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Постановка задачи

Молодой социум, прошедший нулевой цикл, генерирует избыточную пассионарность. 
Эту энергию нельзя подавить — подавленная она уходит в саморазрушение: 
депрессия, аддикции, внутренний террор, культ смерти. Её также нельзя пустить 
классическим путём — через геополитическую экспансию за границы прошлого цикла, 
как это делали крестоносцы, украинские казаки, Исламское государство. Такой путь 
ломает матрёшку: восходящий субъект уничтожает сосуществование с другими 
фазами и противопоставляет себя соседним цивилизациям.

Задача: спроектировать каналы разрядки равной или большей интенсивности, не 
направленные против других человеческих сообществ и возвращающие прошедшего 
обратно в матрёшку с повышенным статусом.

Формула работающего канала

Анализ исторических каналов — крестоносцев, Сечи, ИГИЛ — выявляет общую 
формулу из семи элементов. Все семь должны быть закрыты, иначе пассионарность 
отвергает канал как фальшивый.

1. Тотальное вовлечение — не по выходным, а целиком, на месяцы или годы

2. Реальная ставка жизни и смерти — настоящая, а не имитированная опасность

3. Сакральная рамка — миссия больше собственной жизни

4. Когортное братство — постоянная группа сверстников, проходящих то же 
испытание

5. Дистанция от дома — географическая или ситуативная отделённость, 
исключающая лёгкий выход

6. Легитимный канал риска — насилие, физический предел, столкновение с 
непреодолимым

7. Статусное возвращение — повышение позиции в обществе после 
прохождения, либо мученичество

Современные суррогаты — спорт, активизм, обычная армия мирного времени, IT-
стартапы, волонтёрство — закрывают 2–3 пункта формулы из семи. Поэтому они не 
работают как канал разрядки и пассионарность ищет другие выходы — обычно 
деструктивные.

Семь альтернативных каналов

Канал 1. Биосферный фронтир

Многолетние экспедиции по восстановлению деградированных экосистем: посадка 
лесов на месте сожжённых, восстановление мангровых зарослей и коралловых рифов, 
остановка опустынивания, стабилизация вечной мерзлоты, очистка океана от 
пластика. Реальная физическая опасность (тропические болезни, удалённость, 
истощение), реальные годы жизни в когорте, реальный визуальный результат — 
буквально живая биомасса как продукт вложенной пассионарности. Сакральная рамка 
готова: соработничество с биосферой.



Канал 2. Внеземной фронтир

Космические экспедиции колонизации: Марс, лунные базы, орбитальная 
инфраструктура, астероидные станции. Это самый чистый структурный аналог 
крестового похода в XXI веке. Дальнее путешествие, сакральная цель (выход вида в 
космос), реальная смертность, тотальная отделённость от дома, элитный статус по 
возвращении. Главное — направление вовне, но не против другого человека.

Канал 3. Глубинный геофронтир

Океанические глубины, постоянные арктические и антарктические поселения, 
термоядерные мегапроекты, подземные города, геотермальные комплексы. Та же 
формула, другая география. Подходит для пассионарности, тяготеющей к технико-
инженерному измерению.

Канал 4. Стройка веков

Монументальные инфраструктурные проекты с горизонтом 30–50 лет, на которых 
когорта живёт прямо на месте стройки. Межконтинентальные водоводы, береговая 
защита от поднятия океана, континентальные суперсети, восстановительные 
мегапроекты после климатических катастроф. Это соборостроение нового типа — 
материально функциональное, ритмически медленное, требующее поколенческой 
передачи.

Канал 5. Внутренний фронтир

Молодая когорта получает институциональный мандат на восстановление зон 
обскурации внутри матрёшки: депопулированные деревни, разрушенные 
промышленные регионы, постколлапсовые территории. Экспансивная энергия 
перенаправляется не вовне, а вглубь системы — как восстановительная. Когорта 
приходит с правами, средствами и инфраструктурной поддержкой «реколонизировать» 
родную землю.

Канал 6. Вертикальный фронтир

Реальные аскетические, монашеские, интеллектуальные ордена с высокими 
требованиями для тех, чья пассионарность направлена не вовне, а вверх. 
Многолетние обеты, физические дисциплины, интеллектуальные подвиги, безмолвные 
ретриты. Это меньшинство, но критически важное: лучшие из этого канала со 
временем входят в палату независимых старейшин Совета мемориальных циклов.

Канал 7. Канализованное состязание между субъектами матрёшки

Ритуализированные межкогортные соревнования высоких ставок внутри матрёшки — 
спортивно-военные, научные, инженерные, художественные. Принцип: реальный риск, 
реальная цена поражения (статус, ресурсы), реальная награда победы — но без права 
уничтожать соперника. Структурный аналог античных игр, но с большим напряжением 
и регулярностью. Создаёт безопасный канал для соревновательной энергии между 
разными восходящими субъектами.

Сравнительная таблица

Канал Длительно
сть

Смертельн
ый риск

Когорта Возврат в 
матрёшку

Биосферный 2–5 лет Средний 20–100 чел Эколог-управленец

Внеземной 3–10 лет Высокий 10–50 чел Технический 
элитарий

Глубинный 3–7 лет Высокий 20–80 чел Инженер-



руководитель

Стройка веков 5–15 лет Низкий 100–1000 
чел

Строитель-
плановик

Внутренний 3–10 лет Низкий 50–500 чел Управленец 
региона

Вертикальный 7–25 лет Низкий 5–30 чел Старейшина / 
советник

Состязание Циклы 1–4 
года

Средний 10–50 чел Лидер субъекта

Принципы проектирования

Принцип реальной ставки

Канал считается работающим, если выполняет все семь пунктов формулы. Если хотя 
бы три не закрыты — это симулякр, который пассионарность отвергает за фальшь. 
Большинство современных «социально полезных» программ для молодёжи 
провалены именно потому, что собирают формулу из элементов без реальной ставки.

Принцип самоселекции

Канал работает только при добровольном входе. Принудительное направление в 
канал превращает его в каторгу и убивает сакральную рамку. Самоселекция 
обеспечивается ясной видимостью канала, его статусной значимостью, доступностью 
входа для прошедших инициацию 14.

Принцип возвращающего цикла

Главное отличие от исторических каналов: крестоносцы и казаки часто терялись для 
общества — погибали в походах либо превращались в неуправляемую субкультуру. В 
матрёшке канал должен возвращать прошедшего в систему с повышенным статусом и 
встроенностью в эстафету. Прошедший биосферную экспедицию в 25 лет — 
естественный кандидат в управление субъектом восходящего цикла в 35 и в палату 
делегатов Совета в 50. Канал — не вынос за скобки, а ускоренная вертикаль 
восхождения.

Принцип множественности каналов

Семь каналов — не избыточность, а необходимость. Пассионарность бывает разной 
направленности: телесная, интеллектуальная, инженерная, организационная, 
вертикальная. Один канал утилизирует одну форму. Полный комплект из семи 
закрывает спектр.

Принцип институциональной поддержки

Каналы не возникают самосевом. Они требуют целенаправленного 
институционального строительства: финансирование, инфраструктура, статусное 
оформление, ритуализация входа и выхода. Это часть базовых расходов 
цивилизации-матрёшки, сопоставимая по приоритету с обороной и образованием.

Принцип запрета геополитического канала

Классический канал экспансии за границы прошлого цикла — закрывается 
институционально и культурно. Не как табу, а как «устаревшая технология»: 
показывается её цена для матрёшки, демонстрируется превосходство альтернатив по 



той же формуле. Подавление без альтернативы не работает; альтернатива без 
объяснения не выбирается.

Связь с другими документами

• С документом 01 (Матрёшка): каналы — это инфраструктура устойчивости 
матрёшки. Без них восходящий субъект разрушает сосуществование фаз

• С документом 02 (Phase Index): эффективность каналов измеряется через 
пассионарно-поведенческое измерение индекса

• С документом 03 (Совет): Совет утверждает легитимность каналов и 
контролирует их соответствие формуле

• С документом 05 (Инициация 14): инициация открывает доступ к каналам. Без 
инициации канал недоступен

Итоговые тезисы

Тезис 1. О неустранимости пассионарности

Избыточная пассионарность молодого социума не может быть подавлена без 
саморазрушения и не может быть пущена классическим путём без разрушения 
матрёшки. Каналы разрядки — техническое требование, а не моральное украшение.

Тезис 2. О формуле семи элементов

Работающий канал закрывает все семь элементов: тотальность, реальная ставка, 
сакральность, когорта, дистанция, легитимный риск, статусное возвращение. 
Современные суррогаты не работают потому, что закрывают 2–3 из 7.

Тезис 3. О семи каналах

Семь каналов — биосферный, внеземной, глубинный, стройка веков, внутренний, 
вертикальный, состязательный — закрывают спектр направленности пассионарности. 
Один канал недостаточен.

Тезис 4. О возвращающем цикле

В отличие от исторических каналов, прошедший канала возвращается в матрёшку с 
повышенным статусом и становится естественным кандидатом для управленческих и 
мемориальных ролей. Канал — ускоренная вертикаль восхождения.

Тезис 5. О закрытии классического канала

Геополитическая экспансия за границы прошлого цикла закрывается не запретом, а 
конкурентным вытеснением. Альтернативные каналы должны быть очевидно 
превосходящими по формуле — иначе пассионарность их отвергнет в пользу 
классического.

Приложение сформулировано в апреле 2026 года
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